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Только сотруднику, прошедшему инструктаж «Безопасная работа с вилочным погрузчиком и 
тележкой для поддонов» и брошюра с инструкциями I18.12 «Безопасная работа с вилочным 
погрузчиком Greenpack» внимательно прочитана, понята и подписана, разрешено работать с 
вилочным погрузчиком и тележкой с поддонами. Документ «Опросник I18.12 по безопасной работе 
с вилочным погрузчиком Greenpack» также должен быть заполнен и оценен инструктором. 

При работе с вилочным погрузчиком или тележкой с поддонами необходимо соблюдать 
следующие пункты. 

1. Запрещается использовать телефон во время движения вилочного погрузчика. 
2. При работе с автопогрузчиком обязательно носить защитную обувь. 
3. Чтобы иметь возможность работать самостоятельно с автопогрузчиком или 

электропогрузчиком, вы должны быть не моложе18 лет 
4. 16 и 17-летние работники могут работать с вилочным погрузчиком под постоянным и 

экспертным контролем. 
5. Однако 16 и 17-летние работники могут работать с неэлектрическими погрузчиками. 
6. Сотрудник не имеет право не при каких условиях использовать общественную дорогу на 

вилочном погрузчике. 
7. Не разрешается позволять кому-то ездить или подниматься с помощью вилочного 

погрузчика без защитного кожуха. 
8. Следите за скорость погрузчика на неровных и мокрых полах, при недостаточной 

видимости, при проезде и в местах, где работают другие люди. 
9. Никогда не припарковывайте погрузчик или поддон перед аварийными выходами, 

огнетушителями или пунктом первой помощи 
10. С помощью вилочного погрузчика поднимайте любые грузы только посередине. 
11. Перед опусканием вил убедитесь, что под вилами погрузчика ничего нет. 
12. Сообщайте о любых дефектах или повреждениях погрузчика непосредственно в 

технический отдел или контролю. 
13. Никогда не складывайте груз на склоны или неровную поверхность 
14. Никогда не поворачивайте вилочный погрузчик на склоне. 
15. Водитель автопогрузчика обязан пристёгивть ремень безопасности. 
16. При перемещении груза важно, чтобы и подъемная тележка, и груз находились в 

равновесии и оставались стабильными. 
17. Перед тем, как покинуть автопогрузчик, опустите вилы горизонтально на самое нижнее 

положение, примените ручной тормоз, остановите двигатель и выключите зажигание. 

18. Всегда двигайтесь назад на погрузчике или паллетном вездеходе 

19. Всегда ездите на погрузчике с вилами назад, а нижняя часть груза - на 10 см над полом. 
20. Стойте на двух ногах на подставке для ног на электрическом погрузчике при движении. 
21. Выгружайте или поднимайте груз только при полной остановке погрузчика. 
22. Сотрудник также подтверждает о том, что будет исполнять все текущие и будущие 

инструкции. 

☐  Если он или она не имеет опыта работы с вилочным погрузчиком или (электрической) 

насосной станцией, он или она получили подробные практические инструкции от своего 
опытного коллеги (см. I18.12.1 Безопасная работа с вилочным погрузчиком. Практический 
тест). 

 
Работник подписывает, что он внимательно прочитал и понял инструкцию «Безопасная работа с 
вилочным погрузчиком и тележкой для поддонов», что он внимательно прочитал приложения, 
относящиеся к I18.12: Приложение-буклет с инструкциями I18.12 «Безопасная работа с вилочным 
погрузчиком». Greenpack», приложение для заполнения анкеты I18.12 «Экзамен Безопасная 
работа с вилочным погрузчиком» и при необходимости выполнения практических инструкций. 
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