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Tylko pracownik, ktory dokladnie przeczytal, zrozumial i podpisal instrukcje “Bezpieczna praca z wozkiem
widlowym i pompa” oraz instrukcje 118.12 “Bezpieczna praca z wozkiem widlowy Greenpack” moze
pracowac z wozkiem widlowym i paletowy. Instruktor musi rowniez wypelnic i ocenic dokument
“Kwestionariusz 118.12 bezpieczna praca z wozkiem widlowym Greenpack

Podczas pracy z wozkiem widlowym lub wozkiem paletowym nalezy przestrzegac nastepujacych punktow:

1. Zabrania sie uzywania telefonu komérkowego w czasie jazdy wozkiem widtowym lub paletowym.

2. Podczas pracy z wozkiem widtowym lub paletowym nalezy obowigzkowo nosi¢ obuwie ochronne.

3. Aby méc pracowac samodzielnie uzywajgc wézka widtowego i/lub paletowego, musisz mie¢ co najmnie;j
18 lat.

4. 16 17-latkowie moga pracowac z wézkiem widtowym lub elektrycznym wozkiem paletowym pod statym
nadzorem osoby do tego uprawnione;.

5. 16 17-latkowie moga pracowac samodzielnie tylko z nieelektrycznymi wézkami paletowymi.

6. Pracownik nie moze w zadnym wypadku korzystac¢ z wozka widtowego lub elektrycznego paletowego
na drogach publicznych.

7. Jest zabronione jezdzenie wozkiem widtowym bez klatki bezpieczenstwa, a wozkiem elektrycznym
paletowym bez poreczy ochronnych.

8. Dostosuj odpowiednia predko$¢ wozka widtowego lub elektrycznego paletowego na zakretach, na
mokrych podtozach, gdy widocznos$¢ jest niewystarczajgca, podczas przejezdzania i w miejscach, gdzie
pracujg inni.

9. Nigdy nie parkuj wozkow widtowych lub paletowych w miejscu wyj$é awaryjnych, gasnic i stacji
pierwszej pomocy.

10.tadunki za pomocg wézka widtowego lub paletowego podnos$ zawsze w jego srodku, aby unikng¢
przechylenia.

11.Przed opuszczeniem widet wozka sprawdz, czy pod nimi nie ma zadnych przedmiotow.

12.Zgtaszaj wszelkie usterki lub uszkodzenia (wézka widtowego lub paletowego) bezposrednio do dziatu
technicznego i/lub przetozonego.

13.Nigdy nie ustawiaj tadunku na miejscach pochytych.

14.Nigdy nie nakrecaj/zawracaj wozkiem widtowym lub paletowym na pochytym terenie.

15.Kierowca wozka widtowego jest zobowigzany do zapinania paséw bezpieczenstwa.

16.Podczas przenoszenia tadunku wazne jest, aby zaréwno wézek (widtowy lub paletowy), jak i fadunek
byly stabilny i rbwnowazny.

17.Przed opuszczeniem wozka widtowego obnizy¢ widly poziomo do najnizszego potozenia, zaciggngé
hamulec reczny, i wytaczy¢ zapton

18.Jazda wozkiem widtowym lub paletowym zawsze do tytu.

19.Gdy poruszasz sie z tadunkiem na wézku widtowym jadgc tytem, upewnij sie ze ladunek jest minimum
10 cm nad podloga.

20.Aby elektryczny woézek paletowy prawidtowo sie poruszat, musisz sta¢ bezposrednio dwoma stopami na
dolnej potce.

21.Zej$¢ z wbzka widtowego lub paletowego mozesz w momencie, gdy przestanie sie poruszac, nie
mozesz tego robi¢ w czasie jazdy.

22.Pracownik oswiadcza réwniez ze zapoznat sie przedstawionymi zasadami bezpiecznej pracy i jest
zobowigzany do ich przestrzegania.

0 Medewerker heeft, als hij of zij geen ervaring heeft met het besturen van een heftruck of
(elektrische)pompwagen, een gedegen praktijk instructie gekregen van zijn of haar ervaren collega
(zie 118.12.1 Veilig werken met heftruck Praktijktest).

Pracownik potwierdza, ze dokladnie przeczytal i zrozumial instrukcje “Bezpieczna praca z wozkiem
widlowym i wozkiem paletowym”, ze uwaznie przeczytal zalaczniki nalezace do 118.12, Zalacznik instrukcja
obslugi 118.12 “Bezpieczna praca z wozkiem widlowym Greenpack”, zalacznik wypelniajacy kwestionariusz
[18.12 "Egzamin z bezpiecznej pracy z wozkiem widlowym” oraz za postepowanie zgodnie z instrukcja
praktyczna, jesli to konieczne.
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