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106.1 Hijyen talimati

Bu zorunludur:

1. lse geldiginizde temiz saclara sahip olun.

2. Salona girmeden 6nce saginizi bir sag filesi ile 6rtin (hijyen kilidindeki talimatlara bakin). Sakal ve/veya biyik icin
sakal fileleri gereklidir ve bu nedenle takiimahdir.

3. Calismaya baglamadan 6nce, tuvalete her gidisten sonra ve atiklarla ugrastiktan sonra ellerinizi yikayin ve
kurulayin. Agiklama: Talimat 106.1.1 Hijyen talimati el yikama.

4. Uretim alanlarinda, talimat 106.4.1 — Talimat is elbisesi bélimiinde agiklananlara uygun olarak temiz is elbisesi
giymek.

5. Temiz ve kesilmis tirnaklara sahip olun. Uzun tirnaklar, takma tirnaklar veya ojeler igin eldiven kullaniimasi
zorunludur. Eldivenler kirllmamalidir.

6. Calisanin insan tiiketimine yonelik liriinlerle ¢alismasini veya baskalariyla temas etmesini uygunsuz hale
getirebilecek bulasici bir enfeksiyon hastaligi / (cilt) hastaligi olmasi durumunda, ¢alisanin séz konusu isi yapip
yapamayacagdini belirlemek igin ise bagslamadan énce sirket doktoruna danismasi gerekir..

7. ilag kullaniminin igyerinde veya calisma saatlerinde glvenligi etklemesi durumunda ilag kullanimi sirket
doktoruna bidiriimelidir. Sirket doktoru daha sonra amirinizin bilmesi gereken (giivenli olmayan) bir durum olup
olmadigini degerlendirebilir. Paketleme salonuna ilag alinamaz.

8. Bir yaralanmayi derhal amirinize bildirin. Mavi bir yama ve bir eldiven isteyin ve yamanin hala orada olup
olmadidini gérmek igin gliniin sonunda kontrol ettirin. Mavi bir yamay! kaybettiyseniz, derhal yéneticinize bildirin.

9. s yerinizi ve yakin gevrenizi temiz tutun ve diigen iiriin malzemesini hemen toplayip ¢ép kutusuna atin.

Yasaktir:

1. Micevher, aksesuarlar (taslleparlak, taslar, payetler vb.), piercing veya saat takin ve benzeri cihazlar (plruzsiz
ylziklere izin verilir).

2. Asin makyaj, parfim veya tiras losyonu kullanmak. Sahte kirpiklere de izin veriimez.

3. Calisirken tikirin, burnunuzu toplayin veya viicudunuzun temiz olmayan boélgelerine dokunun. Ellerde
hapsirmaya izin verilmez, aksi takdirde eller yikanir (is ceketinin koluna hapsirmaya izin verilir)

4. Artik atiklarla birlikte plastik veya karton atin.

5. s yerinde atistirma, yaninizda yiyecek veya icecek gétiirmek

Diger kurallar:
1. Sadece yemekhanede yeme ve icmeye izin verilir. Sigara sadece belirlenmis alanlarda igilebilir.
2. Calismadan 6nce veya galisma sirasinda alkol veya uyusturucu kullaniimasi durumunda derhal isten
cikarilacaktir.
Molaya c¢iktiginizda sag filenizi ve eldivenlerinizi is 6nluginin icinde birakmak yasaktir.
Yaninizda findik (veya findik igeren riinler) getirilmesine izin verilmez.
5. Gardirobunuzda yiyecek bulundurmaniza izin verilmez

Hw

118.3 Genel Guvenlik Talimati

1.0 Amag:

Greenpack farkli makinelerle c¢alisir; forkliftler, transpaletler ve paketleme makineleri. Greenpack,
calisanlarinin guvenligini énem veriliyor ve bunun igin bltun ©6nlemleri saglamaktadir. Greenpack, tim
calisanlarin guvenli bir galisma surecinde isbirligi yaptigini ve bu talimati yerine getirdigini varsayar.

Asagidaki noktalardan herhangi birinde sapma olmasi durumunda: Tehlikeli / emniyetsiz durumlar, emniyetsiz
yapilar, bilinmeyen parcalar ve/veya eksik parcalar hakkinda amirlerinize / ekip liderinize derhal bilgi verin.

2.0 Salonda hareket ederken asagidaki noktalara uyulmahdir:

1. Daima merdivenleri ve yurlyus yollarini kullanin
2. Forklift ve transpaletlere dikkat edin
3. Olasi tehlikelere karsi daima dikkatli olun

3.0 Uretim holiinde, icinde veya iizerinde hareketli ve dénen pargalar bulunur, érnegin: paketleme makineleri,
tagima bantlar ve ayirma makineleri. Asagidaki noktalara uyulmalidir:

1. Paketleme makineleriicin: 118.4 Talimat Paketleme makinelerinde givenli calismaya uyun ve ellerinizi dénen,
hareketli pargalara yakin tutmak kesinlikle yasaktir.

2. Hareketli ve/veya donen parcalarla temastan kaginilmalidir. Ve tim guvenlik gereksinimlerine ve dizenlemelerine
uyulmalidir. Once giivenlik!
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4.0 Forklift veya transpaletlerle galigiyorsaniz, agsagidaki hususlara uymalisiniz:

1.

2.
3.

Ehliyet olmadan, forklift veya paletli kamyon surulmesine izin veriimemektedir. Talimat 118.2 Alinmasi, anlagiimasi
ve imzalanmasi gerekir.

Gulvenlik ayakkabisi giymelisiniz. ZORUNLU!

Arag surerken telefonunuzu kullanmaniz yasaktir.

5.0 Greenpack / Greenblend / Bekopak i¢indeki gurultulu alanlar:

Greenpack, Greenblend ve Bekopak'ta guriltu seviyesinin 85dB (A) lGizerinde oldugu ve bu nedenle isitme hasarinin
meydana gelebilecegdi alanlar vardir. Bu alanlarda isitme korumasi takmak zorundasiniz! Bunun zorunlu oldugdu alanlar,
“MO003 isitme korumasi zorunlu” piktogramiyla belirtilir.

6.0 Kaza veya acil durumlarda tahliye:

1.

w

Acil bir durumda hangi kacis yolunu izleyeceginizi 6grenmek icin calisma katinda bulunan tahliye planlarini
gorantileyin.

2. Kurum i¢i acil midahale ekiplerinin ve harici acil miidahale ekiplerinin talimatlarini izleyin.

Zemine uygulanan yesil gizgiler sizi ¢ikiglara goturdr.

Binanin digsindaki bulusma noktasina gidin ve Greenpack'ten sorumlu kisiye rapor verin.

7.0 Diger kurallar:

1. Uretim holiinde ses tasiyici (kulaklik dahil aksesuarli) kullanmak veya almak yasaktir.

2. Yoneticiniz tarafindan izin verilmedikge, tretim holinde (cep) telefonu / iletisim cihazlarr kullanmak yasaktir.

3. Acik ayakkabi veya topuklu ayakkabi giyilmesi yasaktir.

4. Uretim alanina ézel miilk getirimesine izin verilmemektedir.

5. 5. Makasinizi kaybederseniz veya eksik kalirsaniz derhal amirinize/ekip liderinize haber verin.

6. 6. Ambalaj malzemelerinin veya is aletlerinin (6rnegin makas) uygun olduklarindan baska bir sey igin
kullanilmasina izin verilmez.

7. Her gun gegerli bir kimlik belgesi yaninizda bulunmasi sartir.

8. Her turld cam / sert plastik kirlmasi derhal direktdre veya operasyon mudurine bildirilmelidir. Bu ayni zamanda
gozluklerin, camlarin, kontakt lens(ler)in veya cep telefonunun / iletisim cihazlari kaybolmasini / kirllmasini da
icerir. Boyle bir durum da derhal grup liderine ve operasyon mudurine bildirilmelidir.

8.0 GOzetim:

Greenpack, sizin ve is arkadaslarinizin guvenligini ¢cok 6nemli gérmektedir. Bunu izlemek icin bina icine ve cevresine
kameralar yerlestirildi (tuvalet gruplari harig).

Bu talimatlari okudum ve anladim ve gorevlerimi bu talimatlara gore yerine
getirecegim:

Tarih:

isim:

Personel numarasi Greenpack: Imza:
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