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I06.1 Higijenske upute 
 
Obavezno je raditi prema sljedećim pravilima: 
 

1. Početi raditi sa čistom kosom. 
2. Pokrijte kosu mrežom za kosu prije ulaska u proizvodnu dvoranu. Ako imate bradu ili brkove, također morate 

nositi zaštitu. 
3. Prije početka rada operate I osušite ruke. Tkođer nakon što posjetite wc ili dolaska u dodir s otpadom, kao što je 

opisano u Uputama I06.1.1 –Upute za higijenu pranja ruku. 
4. Nositi čistu radnu odjeću u proizvodnoj hali, kao što je opisano u Uputama I06.4.1 –Upute za odjeću tvrtke. 
5. Nosite rukavice kada imate duge nokte, nadogradnju noktiju ili lak za nokte. Sa slomljenim rukavicama nije 

dopušteno raditi; Ako ne nosite rukavice, nokti moraju biti kratki i čisti. 
6. U slučaju zarazne zarazne bolesti / (kožne) bolesti, koja može učiniti zaposlenika nesposobnim za rad s 

proizvodima namijenjenim za ljudsku prehranu ili kontakt s drugima, zaposlenik se prije početka rada mora 
posavjetovati s liječnikom tvrtke kako bi se utvrdilo može li zaposlenik obavljati rad u pitanju. 

7. Primjena lijekova mora se prijaviti liječniku tvrtke ako primjena lijekova utječe na sigurnost na radnom mjestu ili 
tijekom radnog vremena. Liječnik tvrtke tada može procijeniti postoji li (nesigurna) situacija koje bi vaš nadređeni 
trebao znati. Lijekovi se ne smiju unositi u proizvodnu halu. 

8. Odmah prijavite ozljedu svom nadređenom. Zatražite plavi flaster i rukavicu i dajte ga provjeriti na kraju dana da 
vidite je li flaster još uvijek tamo. Ako ste izgubili plavu zakrpu, odmah prijavite svom upravitelju. 

9. Održavajte svoje radno mjesto i neposrednu okolinu čistima i odmah pokupite otpali materijal proizvoda i bacite 
ga u kantu za otpad. 

Nije dopušteno: 

1. Nositi nakit, pribor (sa kamenčićima, nitnama, šljokicama itd.), piercing ili satove i slični uređaji (glatki prsten je 

dopušten). 

2. Koristiti previse šminke, parfema ili proizvoda nakon brijanja, također nisu dopuštene lažne trepavice. 
3. Pljuvati, dodirivati nos ili bilo koji nehigijenski dio tijeladok radite. (Kihanje u ruku nije dopušteno, ako nakon toga 

ne operete ruke, kihanje u rukav vašeg radnog odijela je dopušteno). 
4. Baciti plastiku ili karton zajedno sa proizvodom u smeće. 
5. Grickati, ponijeti hranu ili piće sa sobom na radnom mjestu.  

Druga pravila: 

1. Jelo I piće dopušteno je samo u kantini I na terasi. Pušenje je dopušteno samo u odobrenom području. 
2. U slučaju konzumiranja alkohola ili droge prije ili za vrijeme rada, odmah ćete dobiti otkaz. 
3. Kada idete na pauzu, ne smijete ostaviti mrežicu za kosu I rukavice u jakni. 
4. U tvrtku nije dopušteno unositi orašaste plodove, ili proizvode koje sadrže orašaste plodove. 
5. Nije dopušteno ostavljati hranu u svlačionici u ormariću. 

I18.3 Opće sigurnosne upute 
 

1.0 Svrha: 

 
Greenpack radi s nekoliko vrsta strojeva; viličari, palete I strojevi za pakiranje. Sigurnost zaposlenika iz Greenpack-a čini 
sve kako bi osigurao sigurnost svojim zaposlenicima. Greenpack očekuje od zaposlenika da surađuju s njenim sigurnim 
radnim procesom I slijedi upute. 
 
U slučaju odstupanja u jednoj od sljedećih točaka: Odmah obavijestite svoje nadređene/vođu tima o 
opasnim/nesigurnim situacijama, nesigurnim konstrukcijama, nepoznatim dijelovima i/ili dijelovima koji nedostaju. 
 
2.0  Ako hodate u proizvodnoj hali, morate slijediti ove upute: 

 
1. Uvijek koristite stepenice i hodnike. 
2. Pazite na viličare i palete. 
3. Uvijek obratite pozornost na sve opasne situacije. 
 

3.0 U proizvodnoj hali nalaze se pokretni i rotirajući dijelovi u ili na, na primjer: strojevi za pakiranje, transportne 
trake i strojevi za sortiranje. Moraju se poštivati sljedeće točke: 
 
1. Za strojeve za pakiranje: I18.4 Upute Slijedite siguran rad sa strojevima za pakiranje i strogo je zabranjeno 

stavljati ruke blizu rotirajućih, pokretnih dijelova  
2. Treba izbjegavati kontakt s pokretnim i/ili rotirajućim dijelovima. I moraju se poštovati svi sigurnosni zahtjevi i 

propisi. Sigurnost na prvom mjestu! 
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4.0 Ako radite s viljuškarima ili paletama, morate slijediti ove točke: 

 
1. Nije dopuštena vožnja s viličarima ili paletnim viličarima bez pridržavanja uputa I18.12. Uputu I18.12 treba primiti, 

razumjeti i potpisati  

2. Morate nositi zaštitne cipele. Obvezna! 
3. Nije dopušteno koristiti telefon kada upravljate bilo kojim vozilom 

 

5.0 Bučna područja u Greenpack / Greenblend / Bekopak: 

Postoje područja unutar Greenpack, Greenblend i Bekopak gdje je razina buke iznad 85dB (A) i stoga može doći do 
oštećenja sluha. Na tim područjima dužni ste nositi zaštitu za sluh! Područja u kojima je to obavezno naznačena su 
sljedećim piktogramom „M003 obvezna zaštita sluha“. 
 

6.0 Upute za evakuaciju u slučaju nesreće: 

 
1. Pogledajte planove evakuacije koji su dostupni na radnom katu, tako da znate koji put evakuacije slijediti u 

slučaju nužde. 
2. Slijedite upute službenika za hitne slučajeve tvrtke i vanjskih hitnih službi 
3. Zelene linije nanesene na pod vode vas do izlaza 
4. Idite na mjesto sastanka izvan zgrade i upišite odgovornu osobu iz tvrtke Greenpack  

 
7.0 Druga pravila: 
 

1. Nije dopušteno koristiti niti uzimati nosače zvuka (s priborom uključujući slušalice) u proizvodnoj hali. 
2. U proizvodnoj hali nije dopušteno koristiti (mobilni) telefon / komunikacijski uređaji, osim ako to ne dopusti Vaš 

voditelj. 
3. ne smiju se nositi otvorene cipele ili visoke pete. 
4. nije dopušteno sa sobom ponijeti privatne stvari u proizvodnoj hali 
5. Obavijestite svog nadređenog/vođu tima odmah ako izgubite škare ili nisu kompletne. 
6. nije dopušteno koristiti nikakve materijale za pakiranje ili radne alate (primjerice škare) za bilo što drugo za što su 

prikladni. 

7. ponijeti sa sobom svaki dan važeći osobni dokument. 
8. Svaki oblik loma stakla/tvrde plastike mora se odmah prijaviti direktoru ili operativnom voditelju. Ovo također 

uključuje gubitak/lomljenje naočala, stakla naočala, kontaktnih leća ili mobilnog telefona / komunikacijski uređaji. 
Ovakvu situaciju također treba odmah prijaviti vođi benda i operativnom menadžeru. 

 
8.0 Nadzor: 
 
Greenpack sigurnost vas i vaših kolega smatra vrlo važnom. Kako bi se to pratilo, u zgradi i oko zgrade (osim WC-a) 
postavljen je nadzor kamerom. 
 

Pročitao/la sam i razumio/la upute I slažem se: 

Datum:      Ime: 

 

 

 Broj osoblja Greenpack:   Potpis: 

  

 

 

 


