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I06.1 Higiéniai utasítás 

Ez kötelező: 

1. legyen tiszta a hajad, amikor megérkezel a munkahelyedre. 
2. A csarnokba való belépés előtt fedje be hajhálóval a haját (lásd a higiéniai zsilipnél található utasításokat). 

Szakáll és/vagy bajusz esetén szakállhálót kell viselni. 
3. Mosson és szárítsa meg a kezét a munka megkezdése előtt, a WC-látogatás és a hulladék kezelése után. Leírva: 

I06.1.1. utasítás Higiéniai utasítás kézmosás. 
4. a gyártási területeken tiszta munkaruhát viseljen az alábbiakban leírtak szerint: I06.4.1 utasítás - A 

munkaruházatra vonatkozó utasítások. 
5. tiszta és nyírt körmökkel rendelkezzen. A hosszú körmökkel, műkörmökkel vagy körömlakkal végzett munka 

során kötelező kesztyűt viselni. A kesztyűt nem szabad eltörni. 
6. Egy fertőző/ragályos (bőr) betegség esetén, ami miatt az alkalmazott képtelenné válik az emberi fogyasztásra 

szánt élelmiszerekkel dolgozni vagy más emberekkel érintkezni, az alkalmazottnak kötelessége az üzem 
orvosával konzultálni a munka megkezdése előtt annak meghatározása érdekében, hogy hogy a munkavállaló 
elvégezheti e a szóban forgó munkát. 

7. Ha a gyógyszerek szedése befolyásolja a munkahelyi biztonságot vagy a munkaidőt, akkor jelenteni kell az üzem 
orvosának. Az üzem orvosa értékelheti, hogy van-e olyan bizonytalan helyzet, amelyről a főnöknek tudnia 
kellene. A gyógyszerek nem vihetők be a csomagolócsarnokba.  

8. A sérülést azonnal jelentse felettesének. Kérjen egy kék tapaszt és egy kesztyűt, és a nap végén ellenőrizze, 
hogy a tapasz megvan-e még. Azonnal jelentse a felettesének, ha elvesztette a kék tapaszt. 

9. Tartsa tisztán a munkahelyét és közvetlen környezetét, és a lehullott termékanyagot azonnal szedje össze, és 
dobja ki a szemetesbe. 

Ez tiltott: 

1. Nem megengedett ékszerek, kiegészítők (drágakövekkel vagy fél-drágakövekkel stb.), piercingek, órák és 

hasonló eszközök viselése (a jegygyűrű viselése engedélyezett). 

2. túlzott smink, parfüm vagy aftershave használata. A műszempilla sem megengedett. 
3. Köpködés, orrpiszkálás vagy a test nem higiénikus részeinek megérintése munka közben. Tilos a kezébe 

tüsszenteni, különben mosson kezet (a munkaköpeny ujjába tüsszenteni megengedett). 
4. dobja a műanyagot vagy kartont a maradék hulladékba. 
5. édességet, ételt vagy italt bevinni a munkahelyre. 

Egyéb szabályok: 

1. Enni és inni csak a kantinban lehet. A dohányzás csak a kijelölt területen engedélyezett. 
2. Az alkohol vagy kábítószer használata munka előtt vagy munka közben azonnali elbocsátást von maga után. 
3. Ha szünetet tart, a hajhálót és a kesztyűt nem hagyhatja a munkaköpenyében. 
4. Tilos dióféléket (vagy dióféléket tartalmazó termékeket) magunkkal vinni. 
5. Nem tarthatsz élelmiszert a szekrényedben. 

I18.3 Általános biztonsági utasítás 
 

1.0 Cél: 
 
A Greenpacknél különböző gépekkel, targoncákkal, raklapos targoncákkal és csomagológépekkel dolgozunk. A 
Greenpack nagyon fontosnak tartja alkalmazottai biztonságát, ezért mindent megtett ennek garantálása érdekében. A 
Greenpack feltételezi, hogy minden alkalmazott együttműködik a biztonságos munkavégzésben és követi ezt az utasítást.. 
 
Az alábbi pontok valamelyikétől való eltérés esetén: Veszélyes/nem biztonságos helyzetekről, nem biztonságos 
konstrukciókról, ismeretlen alkatrészekről és/vagy hiányzó alkatrészekről azonnal értesítse feletteseit/csoportvezetőit. 
 
2.0  A csarnokban való mozgás során a következőket kell betartani: 

 
1. Mindig a kijelőlt lépcsőt és folyosót kell használni 
2. Mindig figzelni kell a targoncákra és a kézi kocsikra. 
3. Mindig figyázni kell a veszélyes helyzetekre 
 

3.0 A gyártócsarnokban vagy a gyártócsarnokban mozgó és forgó alkatrészek vannak, például: csomagológépek, 
szállítószalagok és válogatógépek. A következő pontokat kell betartani: 
 

1. Csomagológépekhez: I18.4. Kövesse a csomagológépekkel való biztonságos munkavégzésre vonatkozó 
utasításokat, és szigorúan tilos kézzel a forgó, mozgó alkatrészek közelébe menni.  
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2. Kerülni kell a mozgó és/vagy forgó alkatrészekkel való érintkezést. És minden biztonsági követelményt és előírást 
be kell tartani. A biztonság az első! 

 
4.0 Ha a targonca vagy kézi kocsival dolgozol a következőkre pontokra kell figyelni: 

 
1. Nem szabad targoncát vagy raklapos targoncát vezetni az I18.12. utasítás betartása nélkül. Az I18.12. utasítást 

át kell venni, meg kell érteni és alá kell írni.. 

2. Mindig munkavédelmi cipőben kell dolgozni. KÖTELEZŐ! 
3. A mobil telefon használata tilos vezetés közbe. 

 

5.0 Zajos területek a Greenpack / Greenblend / Bekopak területén: 

A Greenpack, a Greenblend és a Bekopak területén vannak olyan területek, ahol a zajszint meghaladja a 85dB (A) értéket, 

ezért halláskárosodás léphet fel. Ezeken a területeken hallásvédőt kell viselnie! Azokat a területeket, ahol ez kötelező, a 

következő piktogram jelöli „M003 hallásvédelem kötelező”. 

6.0 Evakuálás balesetek és szerencsétlenségek esetén: 
 

1. Nézze meg a munkahelyen található kiürítési terveket, hogy tudja, vészhelyzet esetén melyik menekülési 
útvonalat kell követnie. 

2. Kövesse az utasitásokat a segélyhivő tisztviselőktől és a Greenpack felelős személyektől ez esetén  
3. A padlón zöld vonalak vezetnek a kijáratokhoz. 
4. Menjen az épület előtti gyülekező helyre, és jelentkezzen a Greenpack felelősénél. 

 
7.0 Egyéb szabályok: 
 

1. Tilos hanghordozót (tartozékokkal, például fejhallgatóval) használni vagy behozni a gyártóterembe. 
2. A mobiltelefonok vagy a kommunikációs eszközök használata csak az Ön vezetője által engedélyezett módon 

lehetséges a termelési területen. 
3. Tilos nyitott cipőt vagy magas sarkú cipőt viselni. 
4. Nem szabad magántulajdont bevinni a gyártócsarnokba. 
5. Azonnal értesítse felettesét/csoport vezetőjét, ha elveszíti az ollóját, vagy ha az hiányos. 
6. A csomagolóanyagokat vagy munkaeszközöket (pl. ollót) tilos a rendeltetésüktől eltérő célra használni. 
7. Minden nap kell legyen egy érvényes személyazonositó okmány magánál. 
8. Ha bármilyen eset történt, amelynek eredményeképpen kemény üveg / műanyag eltört, azt a főnöknek vagy az 

üzemvezetőnek azonnal jelenteni kell. Ez magában foglalja az olyan dolgokat is, mint az üvegek, 
szemüveglencsék, kontaktlencsék vagy mobiltelefonok / kommunikációs eszközök elvesztése / eltörése. Az ilyen 
helyzetet azonnal be kell jelenteni a főnöknek és az üzemvezetőnek is. 

 
8.0 Felügyelet: 
 
A Greenpack nagyon fontosnak tartja az Ön és munkatársai biztonságát. Ennek védelmére az épületben és annak 
környékén (a WC-csoportok kivételével) kamerás megfigyelést alkalmaznak. 

 

Elolvastam és megértettem ezeket az utasításokat, és feladataimat az utasításoknak 

megfelelően fogom végezni.: 

Dátum:      Név: 

 

 

 Személyi szám Greenpack:   Aláírás: 

  

 

 

 


