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Kierowca 

Ostroznosc 

Badz ostrozny podczas. Tego wymaga regulamin. Uzywaj twojego dobrego rozsadku. Pracuj zawsze 
wedlug zasad i bezpiecznie 

Maszyny 

Uzywaj maszyn tylko do tego do czego one sluza. Przed uzyciem przeczytjas zawsze instrukcje. 

Niebezpieczne sytuacje 

Aby uiknac wypadkow, meldoj wszyskie niebezpiczne przeszkody twoim przlozonym. 

Obowiazuje 

Jezeli twoj szef lub przelozony nie spelnia warunkow bezpieczenstwa pracy tzw .sanepid, moze byc to 

karalne. 

Kierowca podczas pracy pracy nie moze byc pod uzyciem alkoholu lub jakiegokolwiek rodzaju 

narkotykow 

Widlak 

Bezpieczenstwo 

Widlaki maja roznego rodzaju zabezpieczenia, ktore chronia kierowce. 

 

Zadaszenie  

ktore chroni przed wywroceniem sie np. Palety.  

 

 

 

Pasy 

chronia przy jakichkolwiek poslizgach. Obowiazkowe! 

 

 

 

Dodatkowe pasy 
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Przycisk bezpieczenstwa w naglych wypadkach tzw . stop 

knop.przy 

Urzyciu tego prycisku wylacza sie odrazu cala elektryka 

 

 

 

 

 

 

 

Ostrzerzenie  
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Kontrola i naprawa 

Zanim uzyjesz widlaka musisz sie upewnic czy jest sprawny. Jest obowiazkowe dzienne kontrolowanie 

wdlaka 

 

Dzienna kontrola polega 

 

 

Wokol widlaka 

- uszkodzenia np. Lancoch, widly 

- powietrze w kolach 

- uszkodzenia na felgach 

- ogolne uszkodzenia 

- dobre zadaszenie 

- czy wszystko jest dobrze podlaczone 

 

Pod maska 

- olej, olej hamulcowy, bateria, akumulator oraz powietrze 

- wlaczniki, oraz roznego rodz kable 

 

Na widlaku 

- ustawienie siedzenia I kierownicy 

- sprawdz pasy bezpieczenstwa 

- ogolna kontrola 

- kontrola wentyli 

- lancuch, cylinder, wystarczajaca ilosc oleju 

- sprawdz hamulec reczny I nozny, swiatlo, klakson, oraz wycieraczki 

- tylnie swiatla hamulcowe 

- prawidlowa wysokosc widel, pekniecia lub inne uszkodzenia 

- dzialanie przycisku bezpieczenstwa 

- hamulec do parkowania 

 

Jazda 

- wuproboj hamulce 

- sprawdz czy cos gdzies nieprzecieka 
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Praca 

Wszyscy ci ktorzy maja do czynienia z rozladunkiem lub zaladunkiem towarow musza przestrzegac 

zasad pracy. 

Jazda 

Na co trzeba zwracac szczegolna uwage podczas jazdy widlakiem. 

 

- widly nie wyrzej 10 cm od podlogi; 

- z towarem na widlach jedziemy tylem; 

- towar rowniez 10 cm od podlogi; 

- staraj sie jak naszybciej zlapac towar; 

- staraj sie jak najwolniej ruszac; 

- podczas jazdy miej widly zawsze na samym dole; 

- staraj sie dopasowac predkosc jazdy; 

- pod gorke jedz zawsze przodem, a z gorki tylem; 

- na pagorku nigdy nie zawracaj; 

- uwarza na to co sie znajduje na podlodze; 

- uwazaj na zakretach przy sliskiej powierzchni; 

- jedz zawsze tylem jezeli masz duzy zaladunek; 

- nie skrecaj podczas postoju; 

- dopasuj jazde do twojego zaladunku; 

- trymaj odpowiednia odleglosc; 

- zabrania sie wozic i ponosic ludzi na widlaku; 

- nigdy nie parkuj w miejsach ewakuacyjnych  

- parkuj w miejscach do tego wyznaczonych; 

Kierowca musi sie starac aby towar, ktory przewozi nie zostal uszkodzony 

 

- nie ladowac za duzo na wdly; 

- niedozwolone jest dodatkowy zaladunek; 

- towar bierzemy zawsze tak aby widly byly na srodku; 

- dojedz widlami zawsze do konca; 

- przy podwojnym ukladaniu jak najwoline podnosimy widly; 

- nie podnisimy widel na zakretach; 

- bardzo szybko spuszczamy; 

- jedz zawsze stabilnie; 

- zawsze brac zaladunek na samym srodku; 

- zawsze brac zaladunek na samym srodku; 

- zaladunek nie moze si poruszac; 

 


